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L’association « Jusqu’A La Mort, Accompagner La Vie » d’llle et Vilaine (JALMALV 35) organise le congres
national annuel de la fédération JALMALYV les 05, 06 et 07 mai 2023 a Rennes. Cette manifestation va
réunir quelgues 300 représentants des 80 associations frangaises au centre des congrés du couvent des
Jacobins.

Constats :

L’entourage familial, amical, professionnel, associatif est démuni face a la douleur du proche endeuillé. Le
tabou dans la société actuelle sur ce qui touche a la mort, conduit une grande partie des citoyens a étre
mal a I'aise voire a se détourner de la personne en deuil.

Le deuil est un processus qui peut étre long et souvent dans la solitude, en plus de la souffrance
éprouvée. Il est vécu quelque soit I'dge du défunt (du deuil périnatal en passant par le deuil de I'enfant,
de I'adolescent et de I'adulte pour évoquer le deuil de la personne dgée).

L'accompagnement aupres d’une association est rarement demandé par la personne endeuillée ou dans
le cadre d’une institution ou d’une entreprise.

Seule la moitié des associations JALMALV en France font de I'accompagnement de personnes en deuil.

Les morts subites ou par suicide ont des conséquences plus complexes pour les proches qui cétoyaient
qguotidiennement le défunt.

Objectifs du congres :

Répondre aux questions suivantes :
- A quel besoin et dans quelles situations répond I'accompagnement des personnes en deuil ?
- Quelles solutions sont proposées par les associations qui accompagnent des personnes en deuil ?
- Comment mettre en place une activité d’accompagnement des personnes en deuil ?
Les intervenants a ce congres apporteront des informations pratiques et utiles, dans les sous-thémes
suivants pour répondre a ces questions :
a) Apporter une connaissance sur différents deuils, le processus vécu, et I'intérét de I'accompagne-
ment,
b) Identifier les attentes d’une personne en deuil vis-a-vis de son entourage. Attitudes, comporte-
ment des proches d’une personne endeuillée,
c) Focus sur la mort par suicide : I'accompagnement des proches.
d) Développer I'accompagnement demain : témoignages vécus, voies d’action, innovations.

Auditeurs attendus :

- Congressistes, membres des+ associations JALMALV proposant ou non une activité d’accompa-
gnement des personnes en deuil.

- Le samedi : encadrants de personnels des milieux professionnels et scolaires, a sensibiliser sur le
deuil vécu par des collaborateurs ou des enfants.

Programme des journées :

Le programme donné ci-aprés donne le planning, le lieu, les objectifs de chaque intervention, et les
intervenants.
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Vendredi 5 mai 2023

16H30 - 18H30

Accueil des participants au Couvent des Jacobins

18H30 - 20H00

Buffet dinatoire, La Halle

20h00-20h30

Accueil du public La Nef

20H30 - 22H30

Ouverture par la présidente de Jalmalv 35

Conférence grand public ouverte a tous Deuil et accompagnement, comment continuer a

vivre Amanda Castello Juriste, Auteure et conférenciére, formatrice en Soins Palliatifs et en
accompagnement du deuil

Samedi 6 mai 2023

8HO0O - 8H15 Accueil des participants au Couvent des Jacobins Galerie Cloitre Sud

8H15 - 8H45 Séance inaugurale et Ouverture du congrés avec les autorités et Olivier De Margerie Président
de la Fédération JALMALV La Nef

8H45 - 9H15 A I’écoute des associations Jalmalv : restitution de I'enquéte par la Commission Deuil

9H15 - 10H30 Regards croisés, échanges a 2 voix sur le deuil et son accompagnement : De quoi parle-t-on ?

D’ou venons-nous et avec quelles évolutions ?
Avec Denis Landry Psychologue et Formateur Anime depuis 25 ans les formations deuil
pour la Fédération et Martine Binda Responsable de la Commission Deuil La Nef

10H30 - 11HO00

Pause, stands et librairie, expositions des posters et des photos Galerie Cloitre Sud

Interméde avec Yann Sylvere L'Ours de Tchekhov par le Théatre de Pan

11H30-12H30

Le suicide et les conséquences pour I’entourage La Postvention (’accompagnement des
proches apreés suicide) par les membres du Collectif Vivre Son Deuil Bretagne La Nef

12H30 - 14H00

Déjeuner repas des congressistes JALMALV La Halle

Petit Interméde de reprise avec Yann Sylvéere

14H00 - 15H30

Table ronde 1 Deuil et accompagnement par-dela les ages : du deuil périnatal jusqu’a celui qui
touche les personnes agées ...

Avec les représentants des diverses associations spécifiques SPAMA, La Brise, la Fédération
Européenne Vivre Son Deuil, la Commission Enfants-Ados et la Fédération Jalmalv La Nef

15H30 - 16H00

Pause, stands et librairie, expositions des posters et des photos Galerie Cloitre Sud

Interméde avec Yann Sylvére  Contes et musiques par la compagnie OCUS

16H30 - 18H30

Table ronde 2 Plus et mieux, comment développer I'accompagnement des endeuillés demain !
Témoignages d’experts et partage d’expériences novatrices.
Avec Rachel Galerme, Laure Leslée, Mieux Traverser le Deuil (écoute par chat et téléphone), les
randos deuil, les cafés deuil ...

Temps libre

19H30 - 21H30

Diner de gala. Chants avec le collectif La téte a I'Est La Halle

Dimanche 7 mai 2023 matin

8H30 - 9HO0O0

Accueil des participants au Couvent des Jacobins

9HO00 -11H

Pléniere participative 1 : Le temps de développer une équipe Deuil locale :
Synthése Fédération et discussion collective de I'assemblée

Pléniere participative 2 : Comment nos associations peuvent rendre visible leur
accompagnement du deuil en réponse aux besoins locaux :

Synthése Fédération et discussion collective de I'assemblée La Nef

11H - 11H30

Annonce du 33°™ congrés 2024, et cldéture du 32°™ congrés La Nef

11H30 - 13HO00

Distribution des paniers repas Galerie Cloitre Sud

14h00

Fin du congrés 2023




